AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH WE WROCLAWIU

SYLABUS DO ZAJEC NA KIERUNKU PEDAGOGIKA Il STOPNIA

Nazwa zajec¢

Zagrozenia srodowisk wychowawczych

Modut zajeé Modu’f .speCJaInosmowy: pedagogika resocjalizacyjna z profilaktykg|
uzaleznien
Rok studiéw |l rok studiéw
Semestr .
g 3 semestr studiow
studiéw
Poziom . . .
studiow Studia drugiego stopnia

Punkty ECTS

3 ECTS

Rezim

Zajecia obowigzkowe

Celem zaje¢ jest wyposazenie studentéw specjalnosci w wiedze oraz
praktyczne umiejetnosci rozpoznawania i przeciwdziatania réznorodnym

Cel zagrozeniom pojawiajgcym sie w srodowiskach wychowawczych (rodzina,
przedmiotu [szkofa, grupa rowiesnicza, srodowisko cyfrowe). Studenci nauczag sie
diagnozowaé czynniki ryzyka, projektowaé interwencje oraz korzysta¢ z
narzedzi profilaktyki i wsparcia.
Kandydat powinien posiada¢ tytut licencjata w zakresie pedagogiki lub
W . pokrewnych nauk spotecznych (np. psychologii, socjologii, pracy socjalnej),
ymagania . : i
co zapewnia podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki,
wstepne . - o ;
psychologii i nauk spotecznych, a takze wstepne umiejetnosci i kompetencije
niezbedne do pracy w obszarze dziatalnosci pedagogicznej i spoteczne.
Kod efektu Tres¢ efektow uczenia sie Met9da" Forma zajeé
weryfikacji
Wiedza
Student ma uporzadkowang wiedze o
specyfice zagrozen w rozmaitych
K W08 srodOW|§kach wycho.wawczych. oraz rozumiel ..o éwiczenia
- mechanizmy, ktére je generuja (dysfunkcje
rodzinne, presja réwiesnicza, uzaleznienia
cyfrowe, przemoc).
Student zna formy wsparcia
instytucjonalnego i pozainstytucjonalnego
K_W09 stuzgce minimalizowaniu  skutkéw tychl  Zaliczenie ¢wiczenia
zagrozeh i podniesieniu bezpieczenstwa
psychicznego wychowankow.
Umiejetnosci
Student potrafi diagnozowac czynniki ryzyka
W Srodowiskach wychowawczych, Obserwacja - .
K_U02 X . . . ) cwiczenia
korzystajac z wywiadu srodowiskowego i studenta
narzedzi obserwacyjnych.
Student potrafi dobiera¢ i stosowaé metody
K UO6 interwencji (terapia systemowa, mediacja, Obserwacja éwiczenia
- psychoedukacja) adekwatne do rodzaju studenta
zagrozenia i specyfiki grupy.
Student potrafi wykorzysta¢ teoretyczne
modele (np. model ekosystemowy, teorig Ob :
: ) . ! : serwacja - :
K_U08 przywigzania, teorie napie¢) do analizy ¢wiczenia
o : . : studenta
sytuacji  kryzysowych i  projektowania
programow wsparcia.

Kompetencje spoteczne




Student jest gotowy do podejmowania
wyzwan w pracy z grupami narazonymi na] Obserwacja

K_K02 i . 3 Y : ¢wiczenia
- rézne formy zagrozen, wykazujac inicjatywe i studenta

wytrwatosé.

Student odznacza sie odpowiedzialnoscig za

jakos¢ swoich dziatan diagnostycznych i Obserwacja - .
K_KO05 cwiczenia

interwencyjnych oraz za ich wptyw na studenta
dobrostan wychowankow.

Tresci programowe

Forma zajeé: ¢wiczenia

. Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu c¢wiczen na bazie sylabusa oraz

omowienie zasad uzyskania zaliczenia.

2. Analiza czynnikow ryzyka i ochrony
Opracowanie tabeli z identyfikacjg zagrozen (przemoc, uzaleznienia, wykluczenie) i
zasoboéw (wsparcie rodziny, dostep do ustug) w S$rodowisku wychowawczym, z
odniesieniem do koncepcji resilienciji (Masten).
3. Diagnoza wspoétuzaleznienia rodzinnego
Krétki  wywiad srodowiskowy oraz raport zawierajgcy rozpoznanie wzorcow,
dysfunkcyjnych wedtug systemowego modelu Minuchina i propozycje wsparcia (Al-Anon,
CRAFT).
4. Genogram McGoldrick & Gerson i ecomapa Hartmana
Stworzenie genogramu ilustrujgcego pokoleniowe wzorce uzaleznien oraz ecomapy sieci
instytucjonalnej, a nastepnie rekomendacja dziatan reedukacyjnych.
5. Prowadzenie grupy samopomocowej
Zaplanowanie i przeprowadzenie 15-minutowej sesji wykorzystujgcej elementy programu
12 Krokéw i psychoedukacji o granicach.
6. Symulacja mediacji réwiesniczej (Johnson & Johnson)
Role-play konfliktu miedzy wychowankami, zastosowanie technik peer mediation i
kontraktu grupowego z jasno okreslonymi zasadami.
7. Projekt interwencji kryzysowej
Opracowanie procedury reakcji na kryzys emocjonalny wedtug modelu Critical Incident
Stress Debriefing (Mitchell) — kroki deeskalacji i wsparcia.
8. Warsztat uwaznosci (Kabat-Zinn)
Przeprowadzenie kroétkiej sesji mindfulness: skan ciata, uwazny oddech, a nastepnie zapis
refleksji i plan rozwoju zawodowego.
9. Rozwigzywanie dylematow etycznych
Analiza przypadku konfliktu miedzy zasadg poufnosci a obowigzkiem zgtoszenia
przemocy: odniesienie do Kodeksu Etycznego polskiego pedagoga i modelu etycznego
Restorative Practices (Zehr).
10. Mini-projekt profilaktyczny (Design Thinking)
W grupach stworzenie programu profilaktyki uzaleznieh lub przemocy z wykorzystaniem
poznanych narzedzi i metod.
Praca wiasna
1. Zapoznanie sie z literaturg przedmiotu.
2. Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia.
M Cwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego dziatania,
etody . . X ) ! :
dydaktyczne pro;ektowaple zadgn, metoda przypadkdéw, burza mdézgdw, projekty grupowe
i prezentacje multimedialne
Narzedzia Cwiczenia: prezentacja multimedialna
dydaktyczne '
Student osiggngt przedmiotowy efekt uczenia sie w
Skala ocen Na ocene 2 maksymalnieq%o?% _p wskaznik )(;siagniecia efektu staQnowi




odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjne;j.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 51%-60%
Na ocene 3 |- wskaznik osiagniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjne,.
N Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 61%-70%
a ocene . NS . . :

35 - V\{skazplk osiagnigcia efektu .stanOW| odzwierciedlenie oceny

’ zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 71%-80%
Na ocene 4 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 81%-90%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 91%-100%
Na ocene 5 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocene
4,5

Kryteria oceny

Cwiczenia:
100% obecnosci na zajeciach, uzyskanie 260% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektéw uczenia sie, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecnos¢ musi zosta¢ odrobiona w
uzgodnieniu z wyktadowcg przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
w
sposOb zapewniajacy prawidiowg weryfikacje efektéw uczenia sie
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecno$ci nieodpracowane
skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 25 pytan. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania tresci objetych programem zajeé. Kazde
pytanie ma forme zamknietg z czterema wariantami odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidiowy. Za kazdg poprawng odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedz btedna lub zaznaczenie
wiecej niz jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem O punktow za dane
pytanie.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego
zadania zawodowego wynikajacego z roli pedagoga.

Formy aktywnosci Godziny ECTS
Wyktad - -
Cwiczenia 20 0,8
Lektorat - -

Seminarium

Praktyki zawodowe

Praca wtasna

55 2,2

t acznie:

75 3
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