AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH WE WROCLAWIU

SYLABUS DO ZAJEC NA KIERUNKU PEDAGOGIKA Il STOPNIA

Nazwa zajec¢

Wspodiczesne zagrozenia rozwoju dzieci i mtodziezy

Modut zajec¢

Modut  specjalnosciowy: pedagogika opiekunczo-wychowawcza z
gerontologig spoteczng

Rok studiow |l rok studiow

Semf-:"s tr 3 semestr studiow
studiow

Poziom . . .
studiow Studia drugiego stopnia

Punkty ECTS

4 ECTS

Rezim

Zajecia obowigzkowe

Celem przedmiotu jest przedstawienie studentom kluczowych zagrozen

Cel wptywajacych na rozwdj psychospoteczny dzieci i miodziezy we
. wspotczesnym swiecie — od cyberprzemocy przez uzaleznienia po kryzys
przedmiotu ) . - ;L . A
klimatyczny — oraz wyksztatcenie umiejetnosci diagnozowania tych zjawisk i
projektowania dziatanh profilaktyczno-interwencyjnych.
Kandydat powinien posiadaé tytut licencjata w zakresie pedagogiki lub
: pokrewnych nauk spotecznych (np. psychologii, socjologii, pracy socjalnej),
Wymagania . . -
co zapewnia podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki,
wstepne . - o )
psychologii i nauk spotecznych, a takze wstepne umiejetnosci i kompetencije
niezbedne do pracy w obszarze dziatalnosci pedagogicznej i spotecznej.
Kod efektu Tres¢ efektow uczenia sie Metgda" Forma zaje¢
weryfikacji
Wiedza
Student ma uporzadkowang wiedze o
wspoétczesnych nurtach i kierunkach badan Eazamin wvktad
K_W02 nad zagrozeniami rozwojowymi dzieci i 9 : Wykiad
. . s Zaliczenie cwiczenia
mtodziezy (media cyfrowe, uzaleznienia,
zdrowie psychiczne).
Student zna  kulturowe i spoteczne Eazamin wvktad
K_W05 uwarunkowania rozwoju mtodego cztowieka, 9 . wyiad
: . . Zaliczenie cwiczenia
rozumie mechanizmy ryzyka i ochrony.
Student ma  pogilebiong wiedze O
K W07 powigzaniach  psychologii, socjologii i Egzamin wyktad
- pedagogiki w kontekscie zaburzen rozwoju i  Zaliczenie ¢wiczenia
funkcjonowania dzieci.
Umiejetnosci
Student potrafi integrowaé wiedze o
zagrozeniach (np. cyberprzemoc, .
K_U02 uzaleznienia, stres) i diagnozowac stan Obserwacja ,w.yk’fad.
. L . studenta ¢wiczenia
mitodego cziowieka przy uzyciu réznych
narzedzi (ankiety, wywiady).
Student potrafi projektowaé i prowadzié
zajecia profilaktyczne oraz interwencyjne| Obserwacja wyktad
K_U06 . . o .
(warsztaty, spotkania psychoedukacyjne) studenta cwiczenia
dostosowane do specyfiki grupy.
Student ma  pogtebione  umiejetnosci
obserwowania i analizowania ztozonych Obserwacia wyktad
K_U07 sytuacji rozwojowych, potrafi zidentyfikowac )  wyKiag
. . . studenta cwiczenia
czynniki ryzyka i zaproponowac¢ adekwatne
metody wsparcia.




Kompetencje spoteczne

Student jest gotowy do podejmowania

K_K02 trudnych Wyzvyaﬁ_zwiqzan)_/ch z interwen_cja Obserwacja éwiczenia
wobec dzieci i miodziezy, wykazujac studenta
odpowiedzialnos¢ i wytrwatosc.
Student sSwiadomie przestrzega zasad etyki Obserwacja

K_K04 zawodowej, respektujac godnosé i prawa studenta ¢wiczenia
dzieci w procesie diagnozy i wsparcia.

Tresci programowe

Forma zajeé: wykltad

. Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu ¢wiczen na bazie sylabusa oraz

omoéwienie zasad uzyskania zaliczenia.

2. Cyfrowe ryzyko: uzaleznienia ekranowe, cyberprzemoc i FOMO

3. Zdrowie psychiczne: depresja, leki i zaburzenia odzywiania u mtodziezy

4. Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych i behawioralne (gry, media
spotecznosciowe)

5. Przemoc réwiesnicza i agresja szkolna — mechanizmy i skutki

6. Rodzina w kryzysie: rozwody, migracje, ubdstwo jako czynniki ryzyka

7. Kryzys klimatyczny i ,eko-lek” — wplyw obaw o przyszto$¢ planety na mtodych

8. Zaburzenia zachowania: ADHD, zaburzenia opozycyjno-buntownicze

9. Problemy zdrowia somatycznego: otyto$¢, choroby przewlekte a rozwéj psychospoteczny

10. Mtodziez w sytuacjach kryzysowych: pandemia, przemoc domowa, bezdomnos¢

11. Modele wsparcia i profilaktyki — koncepcje resilience i podejscie salutogenetyczne

Forma zajeé: éwiczenia

1. Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu c¢wiczen na bazie sylabusa oraz
omowienie zasad uzyskania zaliczenia.

2. Analiza ankiety ryzyka cyfrowego
— Opracowanie i interpretacja narzedzia pomiaru nawykéw ekranowych i doswiadczen
cyberprzemocy.

3. Case study zdrowia psychicznego
— Praca w grupach nad opisem sytuacji mlodego cziowieka z objawami depresji,
przygotowanie planu wsparcia i skierowan.

4. Warsztat profilaktyki uzaleznien
— Projekt 2-modutowego programu warsztatow antyuzaleznieniowych z elementami dramy,
i psychoedukac;ji.

5. Symulacja mediacji szkolnej
— Role-play sytuaciji konfliktu réwiesniczego; ¢wiczenie technik facylitacji i naprawy relacji.

6. Mapa czynnikow ochronnych
— Tworzenie diagramu zasobdw indywidualnych i spotecznych wspierajacych mtodego
cztowieka w trudnych warunkach.

7. Warsztat eko-leku
— Opracowanie scenariusza grupowego dialogu o obawach klimatycznych i strategii
wzmacniania odpornosci psychiczne;j.

8. Interwencja w kryzysie rodzinnym
— Symulowana konsultacja z rodzing doswiadczajgca rozwodu lub migracji z
rekomendacjg dziatah wsparcia.

9. Adaptacja zajeé ruchowych
— Projekt aktywnosci fizycznej zapobiegajgcej otylosci i wspierajacej zdrowie
psychospoteczne mtodziezy.

10. Narzedzie ewaluacji programow profilaktycznych

— Opracowanie kwestionariusza pomiaru satysfakcji i efektow warsztatéw oraz analiza




przyktadowych wynikéw.

11. Refleksja etyczna nad interwencjq
— Dyskusja nad kazusem: granice ingerencji w zycie miodego cziowieka, poufnosé,
wspoétdecydowanie.

Praca wiasna

1. Zapoznanie sie z literaturg przedmiotu.
2. Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia.
Wyktad: wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng

Metody Cwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego dziatania,
dydaktyczne |projektowanie zadan, metoda przypadkow, burza moézgoéw, projekty grupowe
i prezentacje multimedialne

Narzedzia |Wyktad: prezentacja multimedialna

dydaktyczne |Cwiczenia: prezentacja multimedialna
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w
Na ocene 2 maksymalnie 50% - wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 51%-60%
Na ocene 3 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjne,;.
Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 61%-70%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 71%-80%
Na ocene 4 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 81%-90%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 91%-100%
Na ocene 5 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocene
3,5

Skala ocen

Na ocene
4,5

Wyktad:
Podejscie do egzaminu uwarunkowane jest otrzymaniem pozytywnej oceny
z cwiczen.

Egzamin w formie ustnej poprzez wylosowanie 3 pytan. Kazde pytanie
egzaminacyjne oceniane jest oddzielnie. Kohcowa ocena z egzaminu to
Srednia z ocen z wszystkich pytan. Aby uzyskac¢ wynik pozytywny z kazdego
z pytan trzeba uzyska¢ minimum ocene 3.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego
zadania zawodowego wynikajgacego z roli pedagoga.

Kryteria oceny
Student, ktéry nie zaliczyt egzaminu ma prawo podejs¢ do egzaminu w
drugim terminie zorganizowanego w sesji poprawkowe;j.

Cwiczenia:

100% obecnosci na zajeciach, uzyskanie 260% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektéw uczenia sie, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecnos¢ musi zostaé odrobiona w
uzgodnieniu z wyktadowcg przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
W

sposOb zapewniajgcy prawidiowg weryfikacje efektéw uczenia sie
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecnosci nieodpracowane




skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru sktadajgcy sie z 25 pytan. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania tresci objetych programem zajeé. Kazde
pytanie ma forme zamknietg z czterema wariantami odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidiowy. Za kazdg poprawng odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedz btedna lub zaznaczenie
wiecej niz jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem O punktow za dane
pytanie.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego
zadania zawodowego wynikajacego z roli pedagoga.

Formy aktywnosci Godziny ECTS
Wyktad 10 04
Cwiczenia 15 0,6

Lektorat - -

Seminarium - _

Praktyki zawodowe

Praca witasna 75 3

k. acznie: 100 4
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