
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH WE WROCŁAWIU
SYLABUS DO ZAJĘĆ NA KIERUNKU PEDAGOGIKA II STOPNIA

Nazwa zajęć Współczesne tendencje w pedagogice resocjalizacyjnej
Moduł zajęć Moduł specjalnościowy: pedagogika resocjalizacyjna z profilaktyką

uzależnień
Rok studiów I rok studiów
Semestr
studiów 1 semestr studiów
Poziom
studiów Studia drugiego stopnia
Punkty ECTS 4 ECTS
Reżim Zajęcia obowiązkowe

Cel
przedmiotu

Zapoznanie studentów specjalności z ewolucją myśli i praktyki
resocjalizacyjnej oraz współczesnymi rozwiązaniami instytucjonalnymi i
wolnościowymi. Studenci nauczą się projektować systemy resocjalizacji
oparte na koncepcji Twórczej Resocjalizacji, wyszukujące i rozwijające
potencjały jednostki, a także porównywać modele polskie i zagraniczne pod
kątem humanistycznej perspektywy prymatu wolności nad izolacją.

Wymagania
wstępne

Kandydat powinien posiadać tytuł licencjata w zakresie pedagogiki lub
pokrewnych nauk społecznych (np. psychologii, socjologii, pracy socjalnej),
co zapewnia podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki,
psychologii i nauk społecznych, a także wstępne umiejętności i kompetencje
niezbędne do pracy w obszarze działalności pedagogicznej i społecznej.

Kod efektu Treść efektów uczenia się Metoda
weryfikacji Forma zajęć

Wiedza

K_W02

Student ma uporządkowaną wiedzę o
współczesnych kierunkach rozwoju
pedagogiki, jej nurtach i systemach
pedagogicznych oraz potrafi odnosić je do
praktyki resocjalizacyjnej.

Egzamin
Zaliczenie

wykład
ćwiczenia

K_W04
Student ma pogłębioną wiedzę na temat
subdyscyplin i specjalizacji pedagogiki
resocjalizacyjnej, w tym terminologię, teorię i
metodykę Twórczej Resocjalizacji.

Egzamin
Zaliczenie

wykład
ćwiczenia

Umiejętności

K_U05
Student potrafi prezentować własne pomysły
i sugestie dotyczące innowacyjnych
rozwiązań w pedagogice resocjalizacyjnej,
argumentując je rozbudowanie i etycznie.

Obserwacja
studenta

wykład
ćwiczenia

K_U08

Student potrafi stosować wybrane ujęcia
teoretyczne (m.in. prakseologia,
ortodydaktyka, humanistyczna pedagogika)
do analizowania i projektowania działań
resocjalizacyjnych.

Obserwacja
studenta

wykład
ćwiczenia

K_U13
Student potrafi indywidualizować zadania i
dobierać metody pracy z wychowankami w
procesie resocjalizacji, uwzględniając zmiany
w otoczeniu i najnowsze badania naukowe.

Obserwacja
studenta

wykład
ćwiczenia

Kompetencje społeczne
K_K03 Student utożsamia się z wartościami

resocjalizacji, wykazuje dojrzałość i
Obserwacja
studenta ćwiczenia



zaangażowanie w projektowaniu, planowaniu
i realizowaniu działań ukierunkowanych na
podmiotowość jednostki.

Treści programowe
Forma zajęć: wykład

1. Zajęcia organizacyjne. Przedstawienie programu ćwiczeń na bazie sylabusa oraz
omówienie zasad uzyskania zaliczenia.

2. Współczesna myśl resocjalizacyjna
– Miejsce pedagogiki resocjalizacyjnej w naukach społecznych; metodologia, przedmiot
badań, interdyscyplinarność.

3. Aksjologiczne i teoretyczne podstawy wolnościowej resocjalizacji
– Norma i patologia; koncepcje biologiczne, psychologiczne i socjologiczne, model
humanistyczny, prymat środowisk otwartych.

4. Prakseologiczne projektowanie resocjalizacji
– Określanie celów, wstępna diagnoza wychowanka i środowiska, ortodydaktyczne zasady
planowania i ewaluacji.

5. Resocjalizacja izolacyjna vs. wolnościowa
– Podstawy prawne i przykłady innowacyjnych placówek zamkniętych; kuratela sądowa i
programy readaptacyjne w środowisku otwartym.

6. Międzynarodowe modele resocjalizacyjne
– Przegląd skandynawskich, niemieckich, irlandzkich, czeskich, litewskich, amerykańskich
i kanadyjskich rozwiązań.

7. Twórcza Resocjalizacja
– Metody i strategie: rozwijanie zasobów jednostki, integracja kultury, sportu i nowych
technologii w programach.

Forma zajęć: ćwiczenia
1. Zajęcia organizacyjne. Przedstawienie programu ćwiczeń na bazie sylabusa oraz

omówienie zasad uzyskania zaliczenia.
2. Restorative Justice Circle

– Symulacja kręgu naprawczego, w którym sprawca i poszkodowani wspólnie
wypracowują plan naprawienia szkód i odbudowy relacji.

3. Peer Mentoring Lab
– Uczestnicy dobierają się w pary lub małe zespoły i projektują program wsparcia
rówieśniczego: zasady, role mentora i mentee, narzędzia monitoringu.

4. Mindfulness i trening uważności
– Przeprowadzenie 15-minutowej sesji praktyki uważności (skan ciała, oddech) i
omówienie zastosowań w redukcji napięcia u młodzieży.

5. Wirtualna realność (VR) w resocjalizacji
– Prezentacja scenariuszy VR (np. trening umiejętności społecznych), a następnie
wspólne opracowanie przykładowej ścieżki interwencji z VR.

6. Digital Storytelling
– Ćwiczenie: stworzenie krótkiego (maks. 2 min) filmu lub prezentacji multimedialnej, w
którym wychowanek opowiada o sukcesie w przezwyciężaniu trudności.

7. Trening kompetencji cyfrowych
– Warsztat: zaprojektowanie modułu e-learningowego z quizami i interaktywnymi
ćwiczeniami dla osób zagrożonych uzależnieniami.

8. Mind–Body Integration
– Połączenie prostych technik jogi i oddechowych z elementami kinezjologii edukacyjnej
w celu poprawy samoregulacji.

9. Hackathon pomysłów resocjalizacyjnych
– Intensywny 45-minutowy „mini-hackathon”, w którym zespoły opracowują prototyp



innowacyjnej usługi lub aplikacji wspierającej resocjalizację.
10. Design Thinking w programowaniu zajęć

– Zastosowanie etapów empathize, define, ideate, prototype, test do szybkiego
projektowania nowatorskich warsztatów dla grupy wychowanków.

Praca własna
1. Zapoznanie się z literaturą przedmiotu.
2. Przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia.

Metody
dydaktyczne

Wykład: wykład konwersatoryjny, wykład z prezentacją multimedialną
Ćwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego działania,
projektowanie zadań, metoda przypadków, burza mózgów, projekty grupowe
i prezentacje multimedialne

Narzędzia
dydaktyczne

Wykład: prezentacja multimedialna
Ćwiczenia: prezentacja multimedialna

Skala ocen

Na ocenę 2
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w
maksymalnie 50% - wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę 3
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 51%-60%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę
3,5

Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 61%-70%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę 4
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 71%-80%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę
4,5

Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 81%-90%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę 5
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 91%-100%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Kryteria oceny

Wykład:
Podejście do egzaminu uwarunkowane jest otrzymaniem pozytywnej oceny
z ćwiczeń.

Egzamin w formie ustnej poprzez wylosowanie 3 pytań. Każde pytanie
egzaminacyjne oceniane jest oddzielnie. Końcowa ocena z egzaminu to
średnia z ocen z wszystkich pytań. Aby uzyskać wynik pozytywny z każdego
z pytań trzeba uzyskać minimum ocenę 3.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania działań właściwych dla danego
zadania zawodowego wynikającego z roli pedagoga.

Student, który nie zaliczył egzaminu ma prawo podejść do egzaminu w
drugim terminie zorganizowanego w sesji poprawkowej.

Ćwiczenia:
100% obecności na zajęciach, uzyskanie ≥60% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia się, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecność musi zostać odrobiona w
uzgodnieniu z wykładowcą przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
w
sposób zapewniający prawidłową weryfikację efektów uczenia się
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecności nieodpracowane



skutkują brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru składający się z 25 pytań. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania treści objętych programem zajęć. Każde
pytanie ma formę zamkniętą z czterema wariantami odpowiedzi, z których
tylko jeden jest prawidłowy. Za każdą poprawną odpowiedź student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedź błędna lub zaznaczenie
więcej niż jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem 0 punktów za dane
pytanie.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania działań właściwych dla danego
zadania zawodowego wynikającego z roli pedagoga.
Formy aktywności Godziny ECTS

Wykład 20 0,8
Ćwiczenia 15 0,6
Lektorat - -
Seminarium - -
Praktyki zawodowe - -
Praca własna 65 2,6
Łącznie: 100 4
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