AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH WE WROCLAWIU

SYLABUS DO ZAJEC NA KIERUNKU PEDAGOGIKA Il STOPNIA

Nazwa zajec¢

Wspétczesne problemy psychologii

Modut zaje¢  Kierunkowe
Rok studiow | rok studiow
Semestr .,

h 1 semestr studiow
studiow
Poziom . . .
studiéw Studia drugiego stopnia

Punkty ECTS

4 ECTS

Rezim

Zajecia obowigzkowe

Wyposazenie studentéw w pogtebiong wiedze o kluczowych wyzwaniach i

Cel zjawiskach wspétczesnej psychologii oraz rozwiniecie umiejetnosci analizy,
przedmiotu |diagnozy i interwencji psychologicznych w kontekstach gerontologii
spotecznej i resocjalizaciji.
Kandydat powinien posiada¢ tytut licencjata w zakresie pedagogiki lub
W . pokrewnych nauk spotecznych (np. psychologii, socjologii, pracy socjalnej),
ymagania . : -
co zapewnia podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki,
wstepne . - . ;
psychologii i nauk spotecznych, a takze wstepne umiejetnosci i kompetencije
niezbedne do pracy w obszarze dziatalnosci pedagogicznej i spoteczne.
Kod efektu Tresé efektow uczenia sie Met9da" Forma zajeé
weryfikacji
Wiedza
Student zna  kulturowe, spoteczne i
psychologiczne uwarunkowania proceséw Eazamin wvktad
K_W05 |zachowania i zdrowia psychicznego 9: . wykiad
. - Zaliczenie ¢cwiczenia
dorostych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
starzenia sie i zagrozen uzaleznieniami.
Student ma  pogilebiong wiedze o
powigzaniach miedzy psychologig spoteczna, .
K_WO07 kliniczng i pedagogiczng oraz potrafi wyjasni¢ Eg.zam'f‘ ] w.yk’fad.
: . . | Zaliczenie cwiczenia
mechanizmy funkcjonalnosci [
dysfunkcyjnosci w grupach.
Student rozumie wptyw réznych sSrodowisk
K W08 (rodzina, instytucja, media cyfrowe) na Egzamin wyktad
- dobrostan psychiczny i procesy adaptacyjne  Zaliczenie ¢wiczenia
dorostych.
Umiejetnosci
Student potrafi zbiera¢, przetwarza¢ i
K U0 interpretowa¢ informacje o0 zjawiskach, Obserwacja wyktad
- psychologicznych (np. stres, lek, motywacja) studenta ¢wiczenia
na podstawie roznych zrodet.
Student  potrafi formutowa¢ problemy
K U06 diagnostyczne, dobieraé metody i narzedzia) Obserwacja wyktad
- badawcze (wywiad, skale psychometryczne, studenta ¢wiczenia
obserwacja) oraz interpretowac wyniki badan.
Student potrafi analizowac i ocenia¢ ztozone
sytuacje wychowawczo-terapeutyczne, .
K_U07 identyfikowa¢ czynniki ryzyka i zasoby Obserwacja ,W.yk*ad.
. N studenta cwiczenia
wsparcia w obszarze gerontologii i
resocjalizaciji.

Kompetencje spoteczne




Student ma Swiadomo$¢ wiasnej wiedzy i .
o .y : . Obserwacja - :
K_KO01 umiejetnosci psychologicznych oraz rozumie ¢wiczenia
. . . studenta

potrzebe ich ciggtego doskonalenia.

Student swiadomie przestrzega zasad etyki
K K04 W pracy psychologa-pedagpga, rozumie Obserwacja éwiczenia
— dylematy etyczne zwigzane z interwencjami i studenta

ochrong poufnosci.

Tresci programowe

Forma zajeé¢: wykiad

—

TN LN

. Wptyw srodowiska instytucjonalnego (domy opieki, osrodki resocjalizacyjne) na dobrostan
. Etyczne dylematy w interwencji psychologicznej i resocjalizacyjnej

Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu c¢wiczen na bazie sylabusa oraz
omoéwienie zasad uzyskania zaliczenia.

Wspoitczesne wyzwania zdrowia psychicznego dorostych: stres, wypalenie, lek
Psychologia starzenia sie: procesy kognitywne i emocjonalne senioréw
Uzaleznienia behawioralne i chemiczne — mechanizmy i strategie interwencji
Psychologia traumy i PTSD w kontekstach resocjalizacyjnych

Psychologia pozytywna i budowanie odpornosci (resilience)

Wptyw mediéw cyfrowych i internetu na funkcjonowanie psychiczne
Psychospoteczne aspekty samotnosci i izolacji spoteczne;j

Motywacja i samorealizacja w zyciu dorostych — teorie i zastosowania

Forma zajeé: éwiczenia

—

TN RrLD

. Role-play mediacji konfliktu miedzypokoleniowego w domu opieki
. Prezentacja najciekawszych przypadkdéw w psychologii — analiza pod katem

Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu d¢wiczen na bazie sylabusa oraz
omowienie zasad uzyskania zaliczenia.

Analiza kazusu stresu zawodowego u pracownika opieki — praca w grupach

Warsztat narzedzi psychometrycznych: dobér i interpretacja skali leku lub depresii
Symulacja wywiadu diagnostycznego z seniorem — techniki aktywnego stuchania

Praca w parach: oméwienie i analiza sytuacji traumatycznej z perspektywy PTSD
Projektowanie krétkiej interwencji wzmacniajgcej odpornosé (np. trening uwaznosci)
Dyskusja nad wptywem mediow spotecznosciowych — mini-badanie i prezentacja wynikéw
Cwiczenia w diagnozie samotnos$ci: obserwacja i interpretacja zachowan

Case study uzaleznien: opracowanie planu profilaktycznego w osrodku resocjalizaciji

diagnostycznym i terapeutycznym

Praca wlasna

—

. Zapoznanie sie z literaturg przedmiotu.

Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia.

dydaktyczne [projektowanie zadan, metoda przypadkdw, burza mézgow, projekty grupowe

Wyktad: wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialng
Metody Cwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego dziatania,

i prezentacje multimedialne

dydaktyczne |Cwiczenia: prezentacja multimedialna

Narzedzia |Wyktad: prezentacja multimedialna

Skala ocen

Student osiggnagt przedmiotowy efekt uczenia sie w
Na ocene 2 maksymalnie 50% - wskaznik osiggniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjne;j.
Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 51%-60%
Na ocene 3 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjne.
Na ocene [Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 61%-70%
3,5 - wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny




zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 71%-80%
Na ocene 4 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 81%-90%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 91%-100%
Na ocene 5 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocene
4,5

Kryteria oceny

Wyktad:
Podejscie do egzaminu uwarunkowane jest otrzymaniem pozytywnej oceny
z Ewiczen.

Egzamin w formie ustnej poprzez wylosowanie 3 pytan. Kazde pytanie
egzaminacyjne oceniane jest oddzielnie. Koncowa ocena z egzaminu to
Srednia z ocen z wszystkich pytan. Aby uzyskac¢ wynik pozytywny z kazdego
z pytan trzeba uzyska¢ minimum ocene 3.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziata wtasciwych dla danego
zadania zawodowego wynikajgcego z roli pedagoga.

Student, ktoéry nie zaliczyt egzaminu ma prawo podej$¢ do egzaminu w
drugim terminie zorganizowanego w sesji poprawkowe;.

Cwiczenia:

100% obecnosci na zajeciach, uzyskanie 260% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektow uczenia sie, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecnos¢ musi zosta¢ odrobiona w
uzgodnieniu z wyktadowcg przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
w

sposOb zapewniajacy prawidiowg weryfikacje efektéw uczenia sie
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecno$ci nieodpracowane
skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 25 pytan. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania tresci objetych programem zajeé. Kazde
pytanie ma forme zamknietg z czterema wariantami odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidtowy. Za kazdg poprawng odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedz btedna lub zaznaczenie
wiecej niz jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem O punktow za dane
pytanie.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatah wtasciwych dla danego
zadania zawodowego wynikajacego z roli pedagoga.

Formy aktywnosci Godziny ECTS
Wyktad 10 0,4
Cwiczenia 15 0,6
Lektorat - -
Seminarium - -
Praktyki zawodowe - -
Praca wlasna 75 3
t acznie: 100 4
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