
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH WE WROCŁAWIU
SYLABUS DO ZAJĘĆ NA KIERUNKU PEDAGOGIKA II STOPNIA

Nazwa zajęć Resocjalizacja instytucjonalna w Polsce i na świecie
Moduł zajęć Moduł specjalnościowy: pedagogika resocjalizacyjna z profilaktyką

uzależnień
Rok studiów II rok studiów
Semestr
studiów 3 semestr studiów
Poziom
studiów Studia drugiego stopnia
Punkty ECTS 4 ECTS
Reżim Zajęcia obowiązkowe

Cel
przedmiotu

Celem przedmiotu jest wprowadzenie studentów w teoretyczną i praktyczną
problematykę resocjalizacji instytucjonalnej, obejmującą genezę i rozwój
systemów penitencjarnych, specyfikę placówek resocjalizacyjnych oraz
metody oddziaływań wychowawczo-terapeutycznych stosowanych w
zakładach karnych i poprawczych zarówno w Polsce, jak i w innych krajach.

Wymagania
wstępne

Kandydat powinien posiadać tytuł licencjata w zakresie pedagogiki lub
pokrewnych nauk społecznych (np. psychologii, socjologii, pracy socjalnej),
co zapewnia podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki,
psychologii i nauk społecznych, a także wstępne umiejętności i kompetencje
niezbędne do pracy w obszarze działalności pedagogicznej i społecznej.

Kod efektu Treść efektów uczenia się Metoda
weryfikacji Forma zajęć

Wiedza

K_W04
Student ma uporządkowaną i pogłębioną
wiedzę na temat subdyscyplin pedagogiki
resocjalizacyjnej, w tym terminologii, teorii i
metodologii resocjalizacji instytucjonalnej.

Egzamin
Zaliczenie

wykład
ćwiczenia

K_W09

Student ma uporządkowaną i pogłębioną
wiedzę o uczestnikach procesów
resocjalizacyjnych (osadzeni, nieletni,
personel), ich potrzebach wychowawczo-
terapeutycznych oraz o instytucjach i
organizacjach zaangażowanych w proces
reintegracji.

Egzamin
Zaliczenie

wykład
ćwiczenia

Umiejętności

K_U03

Student potrafi sprawnie porozumiewać się
ze specjalistami i osobami spoza grona
profesjonalistów, wykorzystując różnorodne
kanały i techniki komunikacji oraz rozwiązania
cyfrowe w pracy resocjalizacyjnej.

Obserwacja
studenta

wykład
ćwiczenia

K_U04

Student potrafi klarownie i precyzyjnie
formułować ustne i pisemne uzasadnienia
dotyczące zagadnień resocjalizacji,
korzystając z wiedzy pedagogiki, socjologii i
prawa.

Obserwacja
studenta

wykład
ćwiczenia

K_U08

Student potrafi zastosować wybrane ujęcia
teoretyczne (modele resocjalizacji, koncepcje
instytucji totalnych) do analizy i planowania
działań wychowawczych w placówkach
penitencjarnych.

Obserwacja
studenta

wykład
ćwiczenia



Kompetencje społeczne

K_K03

Student utożsamia się z wartościami
resocjalizacji, wykazuje rozwagę, dojrzałość i
zaangażowanie w projektowaniu i
realizowaniu działań pedagogicznych w
środowisku zamkniętym.

Obserwacja
studenta ćwiczenia

K_K05

Student odznacza się odpowiedzialnością za
własne przygotowanie, podejmowane
decyzje i prowadzone działania oraz ich
skutki w obszarze resocjalizacji
instytucjonalnej.

Obserwacja
studenta ćwiczenia

Treści programowe
Forma zajęć: wykład

1. Zajęcia organizacyjne. Przedstawienie programu ćwiczeń na bazie sylabusa oraz
omówienie zasad uzyskania zaliczenia.

2. Geneza i rozwój instytucji penitencjarnych – od wieków do współczesności, kluczowe
etapy reform w Polsce i na świecie.

3. Instytucje totalne – charakterystyka więzień, zakładów poprawczych i placówek
resocjalizacyjnych; ich funkcje wychowawczo-terapeutyczne.

4. Metody resocjalizacyjne w warunkach zamkniętych – warsztaty umiejętności społecznych,
trening kontroli impulsów, programy pracy i edukacji.

5. Współpraca instytucjonalna – rola sądów, kuratorów, organizacji pozarządowych i
społeczności lokalnej w reintegracji.

6. Praktyki resocjalizacyjne w Europie – przykłady modeli nordyckiego, niemieckiego i
brytyjskiego oraz ich transfer do Polski.

Forma zajęć: ćwiczenia
1. Zajęcia organizacyjne. Przedstawienie programu ćwiczeń na bazie sylabusa oraz

omówienie zasad uzyskania zaliczenia.
2. Historia więziennictwa – prezentacja rozwoju systemów karno-wychowawczych na mapie

świata; analiza dokumentów źródłowych.
3. Porównanie systemów penitencjarnych – praca w grupach nad kluczowymi cechami i

różnicami między modelami (skandynawski vs. kontynentalny).
4. Kodeks karny wykonawczy – analiza kar i środków karnych; interpretacja zapisów

dotyczących resocjalizacji.
5. Fazy adaptacji osadzonych – warsztat identyfikacji etapów adaptacji do instytucji oraz

potrzeb wychowawczych w każdej fazie.
6. Metody wobec nieletnich – opracowanie konspektu zajęć resocjalizacyjnych dla

wychowanków zakładu poprawczego.
7. Zjawisko podkultury więziennej – studium przypadku subkultury, analiza mechanizmów

powstawania i sposobów interwencji wychowawczej.
8. Negatywne skutki izolacji – symulacja sytuacji kryzysowych związanych z izolacją,

opracowanie strategii łagodzenia stresu.
9. Praktyka penitencjarna a reintegracja – opracowanie programu readaptacyjnego w

warunkach instytucjonalnych; tworzenie mapy partnerów lokalnych.
10. Funkcjonowanie zakładu poprawczego – wirtualna wycieczka i analiza procedur

bezpieczeństwa, form opieki i współpracy z personelem – przy użyciu AI.
Praca własna

1. Zapoznanie się z literaturą przedmiotu.
2. Przygotowanie się do egzaminu/zaliczenia.

Metody
dydaktyczne

Wykład: wykład konwersatoryjny, wykład z prezentacją multimedialną
Ćwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego działania,
projektowanie zadań, metoda przypadków, burza mózgów, projekty grupowe



i prezentacje multimedialne
Narzędzia

dydaktyczne
Wykład: prezentacja multimedialna
Ćwiczenia: prezentacja multimedialna

Skala ocen

Na ocenę 2
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w
maksymalnie 50% - wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę 3
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 51%-60%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę
3,5

Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 61%-70%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę 4
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 71%-80%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę
4,5

Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 81%-90%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocenę 5
Student osiągnął przedmiotowy efekt uczenia się w 91%-100%
- wskaźnik osiągnięcia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Kryteria oceny

Wykład:
Podejście do egzaminu uwarunkowane jest otrzymaniem pozytywnej oceny
z ćwiczeń.

Egzamin w formie ustnej poprzez wylosowanie 3 pytań. Każde pytanie
egzaminacyjne oceniane jest oddzielnie. Końcowa ocena z egzaminu to
średnia z ocen z wszystkich pytań. Aby uzyskać wynik pozytywny z każdego
z pytań trzeba uzyskać minimum ocenę 3.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania działań właściwych dla danego
zadania zawodowego wynikającego z roli pedagoga.

Student, który nie zaliczył egzaminu ma prawo podejść do egzaminu w
drugim terminie zorganizowanego w sesji poprawkowej.

Ćwiczenia:
100% obecności na zajęciach, uzyskanie ≥60% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektów uczenia się, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecność musi zostać odrobiona w
uzgodnieniu z wykładowcą przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
w
sposób zapewniający prawidłową weryfikację efektów uczenia się
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecności nieodpracowane
skutkują brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru składający się z 25 pytań. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania treści objętych programem zajęć. Każde
pytanie ma formę zamkniętą z czterema wariantami odpowiedzi, z których
tylko jeden jest prawidłowy. Za każdą poprawną odpowiedź student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedź błędna lub zaznaczenie
więcej niż jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem 0 punktów za dane
pytanie.



Obserwacja studenta w czasie wykonywania działań właściwych dla danego
zadania zawodowego wynikającego z roli pedagoga.
Formy aktywności Godziny ECTS

Wykład 10 0,4
Ćwiczenia 15 0,6
Lektorat - -
Seminarium - -
Praktyki zawodowe - -
Praca własna 75 3
Łącznie: 100 4
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