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SYLABUS DO ZAJEC NA KIERUNKU PEDAGOGIKA | STOPNIA

Nazwa zajec¢

Profilaktyka uzaleznien

Modut zajeé Modu’f .speCJaInosmowy: pedagogika resocjalizacyjna z profilaktykg|
uzaleznien

Rok studiow |l rok studiow

Semf-:"s tr 4 semestr studiow

studiow

Poziom Studia pierwszego stopnia

studiow P 9 P

Punkty ECTS

4 ECTS

Rezim

Zajecia obowigzkowe

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w teoretyczne podstawy i
praktyczne umiejetnosci projektowania, realizacji oraz ewaluacji dziatanh

Cel profilaktycznych skierowanych na zapobieganie uzaleznieniom i redukcje
przedmiotu [szkdd w réznych grupach spotecznych. Studenci nauczg sie rozpoznawac
czynniki ryzyka i ochronne, dobiera¢ metody edukacyjno-interwencyjne oraz
wspotpracowac z lokalnymi partnerami i Srodowiskami réwiesniczymi.
. Wiedza z zakresu psychologii, socjologii oraz pedagogiki w wymiarze
Wymagania L . L .
przewidzianym efektami dla wymienionych kurséw na dotychczasowych
wstepne L .
etapach uczenia sie uczelni.
‘x . L. Metoda .
Kod efektu Tresé efektéow uczenia sie - .. | Forma zajeé
weryfikacji
Wiedza
Zna teoretyczne podstawy profilaktyki
uzaleznien: modele biologiczne, . . . .
K_W03 psychologiczne i spoteczne oraz mechanizmy Zaliczenie cwiczenia
rozwoju zachowan ryzykownych.
Rozumie procesy komunikacji spotecznej i
K W06 motywacyjne w programach profilaktycznych Zaliczenie éwiczenia
- oraz potrafi wskaza¢ czynniki sprzyjajgce ich
skutecznosci.
Umiejetnosci
Potrafi formutowac innowacyjne rozwigzania
w programach profilaktyki uzaleznieh, Obserwacja . :
K_U02 . ; . . cwiczenia
projektujac warsztaty, kampanie i interwencje studenta
Srodowiskowe.
Prognozuje [ réznicuje dziatania Obserwacia
K_U06 profilaktyczne w zaleznosci od etapu rozwoju ] cwiczenia
A . studenta
ednostki i jej indywidualnych potrzeb.
Stosuje rézne metody profilaktyczne (peer
K U12 education, flash mob, street working), Obserwacja éwiczenia
- dobierajac narzedzia adekwatne do specyfiki studenta
grupy docelowe.
Kompetencje spoteczne
Wspotpracuje z instytucjami samorzadowymi,
NGO i srodowiskiem lokalnym w realizacji Obserwacja o :
K_K05 8 ; : ¢wiczenia
programow  profilaktycznych, promujac studenta
postawe odpowiedzialnosci spotecznej.
Podejmuje samodzielne decyzje W .
; . . ) .| Obserwacja - .
K_KO06 planowaniu i prowadzeniu interwenciji ¢wiczenia
. — o studenta
profilaktycznych, ponoszac odpowiedzialnosé




Iza ich etyczne i skuteczne wdrozenie. |

Tresci programowe

Forma zajeé: éwiczenia

. Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu c¢wiczen na bazie sylabusa oraz

omowienie zasad uzyskania zaliczenia.

2. Modele [ poziomy profilaktyki uzaleznien
— Mini-wyktad + dyskusja: uniwersalna, selektywna, wskazujaca.

3. Psychospoteczne uwarunkowania ryzyka [ ochrony
— Warsztat mapowania czynnikéw indywidualnych i Srodowiskowych.

4. Komunikacja prozdrowotna i motywacyjna
— Cwiczenie: techniki OARS w krétkich sesjach motywacyjnych.

5. Peer education w praktyce
— Wyktad o metodzie + symulacja prowadzenia zaje¢ réwiesniczych.

6. Projektowanie kampanii spotecznej
— Warsztat: od drzewa problemow do storyboardu plakatu lub spotu.

7. Flash-mob profilaktyczny|
— Cwiczenie terenowe: przygotowanie i przetestowanie krotkiej akcji uliczne;.

8. Street working jako narzedzie prewencji
— Wyktad o zatozeniach + symulacja interwencji w przestrzeni publiczne;.

9. E-narzedzia [ media spotecznosciowe
— Prezentacja platform e-profilaktyki + praktyka tworzenia posta kampanijnego.

10. Ewaluacja programow profilaktycznych
— Warsztat: przygotowanie pre-post ankiety i analiza fikcyjnych danych.

11. Refleksyjny raport projektowy|
— Cwiczenie pisemne: podsumowanie do$wiadczen, rekomendacje do wdrozenia.

Praca wiasna
1. Zapoznanie sie z literaturg przedmiotu.
2. Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia.

Wyktad: wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng
Metody Cwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego dziatania,

dydaktyczne [projektowanie zadan, metoda przypadkdéw, burza mézgow, projekty grupowe

i prezentacje multimedialne

Narzedzia |Wyktad: prezentacja multimedialna

dydaktyczne |Cwiczenia: prezentacja multimedialna

Skala ocen

Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w
Na ocene 2 maksymalnie 50% - wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 51%-60%
Na ocene 3 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjne,j.

Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 61%-70%
- wskaznik osiaggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 71%-80%
Na ocene 4 | wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 81%-90%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 91%-100%
Na ocene 5 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocene
3,5

Na ocene
4,5




Kryteria oceny

Cwiczenia:

100% obecnosci na zajeciach, uzyskanie 260% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektéw uczenia sie, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecno$¢ musi zosta¢ odrobiona w,
uzgodnieniu z wyktadowcg przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
w

sposOb zapewniajacy prawidiowg weryfikacje efektéw uczenia sie
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecno$ci nieodpracowane
skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 25 pytan. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania tresci objetych programem zajeé. Kazde
pytanie ma forme zamknietg z czterema wariantami odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidiowy. Za kazdg poprawng odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedz btedna lub zaznaczenie
wiecej niz jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem O punktow za dane
pytanie.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatarh wtasciwych dla danego

zadania zawodowego wynikajacego z roli pedagoga.

Formy aktywnosci Godziny ECTS
Wyktad - -
Cwiczenia 25 1
Lektorat - -
Seminarium - -

Praktyki zawodowe - -

Praca wtasna

75

t acznie:

3
100 4
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