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SYLABUS DO ZAJEC NA KIERUNKU PEDAGOGIKA Il STOPNIA

Nazwa zajec¢

Diagnostyka i terapia w resocjalizacji

Modut zajeé Modu’f .speqalnosmowy: pedagogika resocjalizacyjna z profilaktykg|
uzaleznien

Rok studiéw Il rok studiow

Semf-:"s tr 3 semestr studiow

studiéw

Poziom . . .

studiow Studia drugiego stopnia

Punkty ECTS

4 ECTS

Rezim

Zajecia obowigzkowe

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw specjalnosci pedagogika
resocjalizacyjna z profilaktykg uzaleznien w pogtebiong wiedze na temat
metodyki diagnozy oraz form i strategii terapeutycznych stosowanych w

Cel . resocjalizacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy z osobami
przedmiotu . . L e o .
zagrozonymi uzaleznieniami i zachowaniami przestepczymi, oraz
rozwiniecie praktycznych umiejetnosci projektowania i realizacji programéw
terapeutycznych.
Kandydat powinien posiada¢ tytut licencjata w zakresie pedagogiki lub
W . pokrewnych nauk spotecznych (np. psychologii, socjologii, pracy socjalnej),
ymagania . : 2
co zapewnia podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki,
wstepne . . o .
psychologii i nauk spotecznych, a takze wstepne umiejetnosci i kompetencje
niezbedne do pracy w obszarze dziatalnosci pedagogicznej i spotecznej.
Kod efektu Tres¢ efektéw uczenia sie Met9da" Forma zajeé
weryfikacji
Wiedza
Student ma pogtebiong i uporzadkowang
wiedze o metodach, technikach i narzedziach
diagnozy w resocjalizaciji (testy Egzamin wyktad
K_W03 , . , . . - .
psychologiczne, wywiad, obserwacja) oraz  Zaliczenie ¢cwiczenia
potrafi opisaC¢ ich zastosowanie w pracy
resocjalizacyjne;j.
Student ma uporzadkowang wiedze o celach
i zasadach terapii w resocjalizacji, zna gtéwne
K W06 nurty terapeutyczne (behawioralny, Egzamin wyktad
- poznawczo-behawioralny, motywacyjny,|  Zaliczenie ¢wiczenia
grupowy) i potrafi odnies¢ je do praktyki
pedagogicznej.
Student  rozumie  powigzania  miedzy
psychologig, pedagogikg resocjalizacyjng i .
K_WO07 pracg socjalng w kontekscie projektowania Eg.zam'f‘ ’w.yk’rad.
: o ; Zaliczenie cwiczenia
zintegrowanych  dziatan  diagnostyczno-
terapeutycznych.
Umiejetnosci
Student potrafi wykorzysta¢ i integrowacd
teoretyczng wiedze o mechanizmach .
. . : S Obserwacja wykfad
K_U02 zachowan patologicznych i uzaleznien w celu - .
. S studenta cwiczenia
przeprowadzenia kompleksowej diagnozy
resocjalizacyjne;.
Student  potrafi  formutowa¢ problemy; Obserwacja wyktad
K_U06 , o Co o .
diagnostyczne, dobierac odpowiednie studenta éwiczenia




narzedzia (testy, wywiady, obserwacje),
interpretowac¢ wyniki i wnioski w planowaniu
terapii.

Student potrafi pracowac¢ indywidualnie i
grupowo z osobami resocjalizowanymi,

K U13 dostosowujgc metody terapeutyczne (np| Obserwacja wyktad
- trening umiejetnosci spotecznych, studenta cwiczenia
motywacyjne wywiady) do ich potrzeb i
mozliwo$ci.

Kompetencje spoteczne

Student jest gotowy do podejmowania
trudnych wyzwan terapeutycznych, wykazuje| Obserwacja

K_K02 N : iy . ¢wiczenia
- inicjatywe i wytrwatos¢ w prowadzeniu studenta

procesu resocjalizacji.

Student przestrzega norm etycznych w Obserwacia
K_K04 diagnostyce i terapii, respektujac godnosc, stu dentaJ ¢wiczenia

autonomie i prawa 0s0b resocjalizowanych.

Tresci programowe

Forma zajeé: wyktad

]

. Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu c¢wiczeh na bazie sylabusa oraz

omowienie zasad uzyskania zaliczenia.

Podstawy diagnozy resocjalizacyjnej: cele, etapy i standardy

. Techniki badawcze w resocjalizacji: wywiad kliniczny, testy psychometryczne, obserwacja

uczestniczaca

Modele zachowan patologicznych i uzaleznien — ujecia teoretyczne i ich implikacje

terapeutyczne

. Terapia poznawczo-behawioralna w resocjalizacji — struktura i przyktady interwenciji

. Motywacyjny wywiad i budowanie zaangazowania do zmiany

. Trening umiejetnosci spotecznych i kontroli impulséw

. Terapia grupowa: zasady prowadzenia i specyfika pracy z grupa resocjalizowang
Interwencja kryzysowa i mediacja w kontekscie resocjalizacji

. Rodzinny kontekst terapii: praca z systemem rodzinno-opiekunczym

. Ewaluacja i monitorowanie efektdéw terapii — narzedzia i wskazniki zmiany

Forma zajeé: éwiczenia

. Zajecia organizacyjne. Przedstawienie programu c¢wiczeh na bazie sylabusa oraz
omowienie zasad uzyskania zaliczenia.

Przeprowadzenie wywiadu resocjalizacyjnego
— Symulacja badania wstepnego, analiza jakosci zbieranych informac;ji i ich wptyw na
dalsze planowanie.

. Zastosowanie testow psychometrycznych
— Warsztat praktyczny: administracja i interpretacja wybranych narzedzi (np. MMPI-2,
Skala Ryzyka Uzaleznien).

Obserwacja [ protokotowanie
— Prowadzenie sesji obserwacji uczestniczacej w zajeciach grupowych, sporzadzanie
krytycznego protokotu.

Motywacyjny wywiad
— Role-play: ¢wiczenie technik zadawania pytan otwartych, refleksji i wzmacniania
motywacji do zmiany, praca dialogiem motywujgcym.

. Trening umiejetnosci spotecznych
— Projekt i prowadzenie 30-minutowego modutu treningu kontroli impulsow i asertywnosci.
Facylitacja terapii grupowej

— Przygotowanie i przeprowadzenie fragmentu sesji grupowej: ustalanie kontraktu, role




uczestnikow.

8. Interwencja kryzysowa
— Cwiczenie procedury interwencji w sytuacji agresywnego zachowania podopiecznego.

9. Praca z rodzing|
— Warsztat: symulacja konsultacji z rodzing osoby resocjalizowanej, wypracowanie planu
wsparcia.

10. Opracowanie planu terapeutycznego
— Na podstawie studium przypadku: cele terapii, metody, harmonogram i wskazniki
sukcesu.

11. Ewaluacja efektow
— Analiza raportu z programu resocjalizacyjnego, interpretacja danych przed- i po-
testowych, rekomendacje modyfikaciji.

Praca wiasna

1. Zapoznanie sie z literaturg przedmiotu.

2. Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia.

dydaktyczne |projektowanie zadan, metoda przypadkow, burza mézgoéw, projekty grupowe

Wyktad: wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng
Metody Cwiczenia: problemowe dyskusja, meta plan, praktycznego dziatania,

i prezentacje multimedialne

dydaktyczne |Cwiczenia: prezentacja multimedialna

Narzedzia |Wyktad: prezentacja multimedialna

Skala ocen

Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w
Na ocene 2 maksymalnie 50% - wskaznik osiagniecia efektu stanowi
odzwierciedlenie oceny zaliczeniowej / egzaminacyjnej.
Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 51%-60%
Na ocene 3 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjne,.

Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 61%-70%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 71%-80%
Na ocene 4 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiagnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 81%-90%
- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Student osiggnat przedmiotowy efekt uczenia sie w 91%-100%
Na ocene 5 |- wskaznik osiggniecia efektu stanowi odzwierciedlenie oceny
zaliczeniowej / egzaminacyjnej.

Na ocene
3,5

Na ocene
4,5

Kryteria oceny

Wyktad:
Podejscie do egzaminu uwarunkowane jest otrzymaniem pozytywnej oceny
z cwiczen.

Egzamin w formie ustnej poprzez wylosowanie 3 pytan. Kazde pytanie
egzaminacyjne oceniane jest oddzielnie. Kohcowa ocena z egzaminu to
Srednia z ocen z wszystkich pytan. Aby uzyskaé wynik pozytywny z kazdego
z pytan trzeba uzyska¢ minimum ocene 3.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego
zadania zawodowego wynikajacego z roli pedagoga.

Student, ktéry nie zaliczyt egzaminu ma prawo podejs¢ do egzaminu w
drugim terminie zorganizowanego w sesji poprawkowe;.




Cwiczenia:
100% obecnosci na zajeciach, uzyskanie 260% wymaganej punktacji za
przewidziane formy weryfikacji efektéw uczenia sie, pozytywna postawa
zawodowa. Usprawiedliwiona nieobecnosé musi zosta¢ odrobiona w
uzgodnieniu z wyktadowcg przedmiotu i w terminie wskazanym przez niego
W

sposOb zapewniajacy prawidiowg weryfikacje efektéw uczenia sie
przypisanych do danego przedmiotu. Nieobecnosci nieodpracowane
skutkujg brakiem zaliczenia przedmiotu.

Test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 25 pytah. Test ma na celu
sprawdzenie stopnia opanowania tresci objetych programem zajec. Kazde
pytanie ma forme zamknietg z czterema wariantami odpowiedzi, z ktérych
tylko jeden jest prawidiowy. Za kazdg poprawng odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt. Brak odpowiedzi lub odpowiedz btedna lub zaznaczenie
wiecej niz jednej odpowiedzi skutkuje przyznaniem O punktow za dane
pytanie.

Obserwacja studenta w czasie wykonywania dziatan wtasciwych dla danego

zadania zawodowego wynikajgcego z roli pedagoga.

Formy aktywnosci Godziny ECTS
Wyktad 10 0,4
Cwiczenia 10 0,4
Lektorat - -
Seminarium - -
Praktyki zawodowe - -
Praca wlasna 55 2,2
tacznie: 75 3
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